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Introduction

L’exces de poids (P) est le trouble nutritionnel le plus
répandu chez les animaux domestiques : selon les
sources, 33.8% a 38.9% d’entre eux sont en surpoids, et
5 a 20.4 % sont obeses.'2 Les aliments spécifiques pour
perdre du poids, formulés suivant le concept d’'une faible
densité énergétique et d’une haute teneur en fibres, sont
souvent peu appétents et percus comme trop
, contraignants par les propriétaires.* Il y a donc un besoin
Rt ] _ 3 R i T e d'aliments appétents pouvant é&tre donnés sans
' = % L restriction qui pourraient aider les animaux de
compagnie a perdre du poids progressivement.

L’objectif de cette étude était d’évaluer la perte de poids obtenue avec un aliment d’entretien
riche en protéines et pauvre en glucides sur des chiens en surpoids ayant échoué
précédemment dans un programme d’amaigrissement.

Animaux, matériels et méthodes

40 chiens en surpoids ont été nourris pendant 8 semaines
avec un nouvel aliment sec d’entretien (Tableau 1). Une
perte de poids de 0.5 a 1% par semaine était ciblée. Les
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rations journalieres individuelles étaient calculées chaque
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semaine, basées sur le besoin énergétique, estimé a 0.8 x imales/véaétal 87/13

0.8 x 156 x P9667 (P étant mesuré toutes les semaines).® animales/vege S e 9

Un modéle linéaire généralisé mixte (facteurs : fixe Matle'r:(_es grasses rutes 1 0//0

(temps), variable (chien)) a été utilisé pour étudier la Ext t'lf res rUtte’s(ENA) 297'550;
erte de poids d’'une semaine a l'autre, avec un seuil PLractil Norm azote 2

P P Energie métabolisable 320kcal/100g

de signification de 5%.

Resultats

80% des chiens ont perdu du poids et 65% avaient une silhouette visiblement plus mince. La perte moyenne de poids
a été de 0.82% par semaine. Le rationnement n’était pas trop sévere puisque 84% des propriétaires ont jugé que
I'appétit de leur chien était correctement satisfait : 90% des chiens ont appécié l'aliment donné, selon leurs
propriétaires et 80% des propriétaires étaient préts a acheter cet aliment, et 82% le recommanderaient a leurs amis.

Fig. 1 : Evolution du poids des chiens
répondant au régime
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Conclusion

La haute teneur en protéines animales de cet aliment a permis d’obtenir une perte de poids
progressive et une satiété suffisante tout en maintenant une bonne appétence ; ces deux
derniers critéres sont essentiels a I’observance et a la satisfaction du propriétaire®”.
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